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Faciliter la mise en œuvre des 
soins palliatifs à domicile  
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Pourquoi la télémédecine? 
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Qu’est-ce que la télémédecine? 

• la téléconsultation par visioconférence pour des personnes lourdement 
handicapées ne pouvant se déplacer de façon autonome. Elle peut se 
réaliser avec l’aide d’un professionnel de santé non médical, le plus 
souvent un infirmier.  

• L’e-conseil médical personnalisé par internet définit si le patient doit, ou 
non, consulter son médecin traitant ou se rendre dans un service 
d’urgence. Il s’agit d’un dispositif de régulation de l’offre de soins.  

• L’acte de téléexpertise (art. R.6316-2 du CSP) permet la mutualisation des 
savoirs pour un dossier médical complexe nécessitant plusieurs 
spécialistes (RCP).  

• La télésurveillance médicale à domicile permet la surveillance de 
pathologie chronique telle que l’insuffisance cardiaque, le diabète…et 
prévient complications et hospitalisations dans le cadre d’un partenariat 
médical et paramédical 
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La PCA connectée: mode d’emploi! 

4 

1ère journée nationale 
des acteurs en soins 

infirmiers 



Résultats observés… 
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Résultats bruts… 
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Discussion 
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À partir d’une recherche réalisée auprès de 126 adultes (2003, 
Singer et al.)  les patients ont eux-mêmes identifies 

5 domaines de qualité de soins en fin de vie : 
-Recevoir un soulagement de la douleur adéquat et une bonne 
gestion des symptômes,  

- éviter un prolongement excessif de la vie (acharnement), 
- avoir une sensation de contrôle sur la situation, 
-soulager le fardeau  
-et soutenir les relations avec les êtres chers.  
 
Ainsi, chez l’adulte comme chez l’enfant, 
le soulagement optimal de la douleur est un aspect essential 
de la qualité de vie et un devoir éthique pour le personnel. 



Conclusion 

• Eléments de justifications: 

• - Souhait du patient (sensation de contrôle sur la 
situation) 

• - Territoire étendu / Pénurie MG 

• - Infirmiers libéraux expérimentés et motivés 

• Eléments contribuants à la performance: 

• - Appui du réseau / entourage-aidants 

• - Réactivité USP / HDJ CS spécialisées 

• - Maintenance du matériel / accès traitements 
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Merci de votre attention! 

Soutenez la #TeamSfap du Marathon de Paris 

9 Avril 2017 

 

 

 

 

www.alvarum.com/sfap  
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