
COMPETENCES CLES

Fédération d’ équipes , conduite de projets, Animation/ Formation / Ludo pédagogie, Soutien
managérial et posture professionnelle

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

➢ FORMATRICE – ACCOMPAGNATRICE : 2015-2017 (plus de 300 personnes formées)
▪ Formations pratiques soignantes : soins palliatifs, gestion de la douleur, bientraitance et

communication , émotions et travail
▪ Formations travail en équipe : travailler en interdisciplinarité, dépasser les difficultés
▪ Accompagnements managers : prise de poste, réorganisation du travail , rédaction projet de

service, gestion de crise, pilotage démarche qualité de vie au travail
▪ Accompagnements individuels : construction projet professionnel, gestion des émotions
▪ Chargée de Mission au sein de la Société Française d’Accompagnement et de Soins Palliatifs,

Paris SFAP (Travail de fin d’études)

➢ CADRE DE SANTE Centre de Soins Palliatifs Croix-Rouge Française : 2009 - 2015
Unité de Soins Palliatifs et Equipe Mobile, Hôpital des Charmettes, Lyon

▪ Management d’équipe, réorganisation de service avec intégration profession aide-soignant
▪ Copilotage de la certification V2010 et V2014
▪ Référent CREX, secrétaire du CLUD

➢ COORDINATRICE RESEAU DE SANTE : 2006-2008
Réseau de coordination de soins palliatifs à domicile, Résonance, Lyon

▪ Ouverture et développement de la structure : création d’outils, plaquette, carnet d’adresses,
présentation et promotion du réseau établissements de santé et grand public

▪ Coordination des soins, compagnonnage des infirmiers libéraux, actions de formation

➢ THERAPEUTE LIBERALE : 2002-2006 Centre paramédical de Septème, Isère
▪ Création et gestion d’une SCM (Société Civile de Moyens)
▪ Consultations individuelles : Hypnose Ericksonnienne et Thérapie comportementale et cognitive

➢ INFIRMIERE ANESTHESISTE : 1995-2002
▪ Centre anticancéreux Léon Bérard, Lyon
▪ Centre Hospitalier Saint Joseph - Saint-Luc, Lyon

➢ INFIRMIERE : 1988-1995
▪ Service de réanimation des grands brûlés, Hôpital Saint-Luc, Lyon

ENGAGEMENTS BENEVOLES

➢ MEMBRE DU COMITE DE REDACTION de la Revue Jalmalv depuis 2015
➢ MEMBRE DU COMITE SCIENTIFIQUE du Congrès SFAP 2018 depuis 2016
➢ VICE-PRESIDENTE DE LA SFAP de 2010 à 2016 (Deux mandats)
➢ COORDINATION GROUPE DE TRAVAIL « interdisciplinarité en soins palliatifs »

Conception d’un programme de formation DPC

FORMATION et DIPLÔMES

➢ DIPLÔMES D’ETAT
2017 : TITRE 1 Manager en Stratégie 
et Développement des 
Organisations (IRUP - école des 
Mines Saint-Etienne)
2009 : Diplôme de Cadre de Santé 
(IFCS Lacassagne, Lyon)
1995 : Diplôme d’Infirmière 
Anesthésiste (Esquirol, Lyon)
1988 : Diplôme d’Infirmière (IFSI 
Rockefeller, Lyon)

➢ DIPLÔMES UNIVERSITAIRES
2009 : Master I Sociologie des 
Organisations (partenariat IFCS-
Université Lyon 3) 
2005 : A.E.U. de Thérapie 
Comportementale et Cognitive
(Université Claude Bernard, Lyon 1)
2004 : D.U. de Soins Palliatifs 
(Université Claude Bernard, Lyon 1)
2003 : D.I.U. de prise en charge de 
la Douleur (Faculté de médecine, 
Saint- Etienne)

➢ CERTIFICATS
2017 :   Outil pratique MotivéSens
(ifforthecc, Aix en Provence)
« Piloter une démarche de Qualité 
de Vie au Travail (ANACT, Lyon)
2015 :   Méthode Montessori
adaptée aux personnes âgées 
présentant des troubles cognitifs
(organisme AG§D, Paris)
2013 :   Référent CREX (AFM42 –
CREX ORION, Lyon)
2013 :   Formateur (CALAO formation)

2003 :   Hypnose Ericksonienne
(IFATC, Saint Etienne)

NATHALIE FAVRE

229 Route du Plan
38200 Luzinay

06 10 29 09 34

favrenat@gmail.com

Formatrice-Accompagnatrice projets

Développement des compétences 
individuelles et collectives

Pratiques soignantes / Interdisciplinarité

PUBLICATIONS/CONFERENCES

2014, Infirmière magazine : 
portrait d'une équipe, 
Aide-soignant.com : 
En sortant de l'école,
2013, Infirmier.com : Directives 
anticipées et pratiques soignantes,
2012, Figaro Magazine : On nous appelle 
souvent trop tard

2015, Salon infirmier : Table ronde Loi 
Léonetti – Conférence : Infirmier et 
interdisciplinarité
2014, Soirée publique Université de Lyon 
De quelle fin de vie parlons nous ?
20 ème Congrès SFAP, intervention 
plénière

http://www.sfap.org/
http://www.pug.fr/theme_et_tag/18/Revues/75/Revue JALMALV
http://congres.sfap.org/
sfap.org
http://www.espaceinfirmier.fr/presse/l-infirmiere-magazine/article/n-354/portrait-d-une-equipe.html
http://www.aide-soignant.com/article/ressources/actualites/as/en-sortant-ecole-version-soignants
http://www.infirmiers.com/profession-infirmiere/ethique-et-soins/directives-anticipees-et-pratiques-soignantes.html
http://sante.lefigaro.fr/actualite/2012/12/17/19590-soins-palliatifs-on-nous-appelle-souvent-trop-tard
http://www.dr7.cnrs.fr/IMG/pdf/-12.pdf
http://congres.sfap.org/flashconferences2014
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