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Accompagnement (ad-cum-panem) : le détachement 
du but et du bien

◼ Projet pour l’autre

◼ Projet de l’autre

Attitude

Cum

◼ Projet : l’autre ◼ La relation/rencontre

comme nourriture

➔ Faire

➔ Être

Panem : le bienAd : le but

◼ Combler un besoin

◼ Faire du bien

C’est par le « avec » que l’aide devient en plus accompagnement 

Cure

Care
Conduire

Pallier



Les tensions éthiques de l’accompagnement ?

• La place du « pour » : pourquoi, pour qui accompagne-t-on ? L’intention

• Le « avec » : qui accompagne qui ?

• Le « à partir de… » : sur quoi s’appuie l’accompagnement ?

➢La « place » (ad/ex sistere) : laisser sa place à l’autre, rester à la sienne. 

• Tensions éthiques de l’accompagnement : être « en creux »

• Impuissance (ou retenue de la puissance) : ne peut pas

• Ignorance : ne sait pas

• Insuffisance : ne suffit pas

• Humilité : ne choisit pas

-> Posture de la coopération

➢ L’accompagnement n’est pas que l’expression d’une sollicitude.
C’est une compétence professionnelle ou quasi-professionnelle.

➢ L’accompagnement n’est pas qu’une compétence.
C’est aussi une disposition de l’ esprit.



Spécificités de l’action bénévole ?

Le bénévole :

• Une personne (≠ fonction)

➔ La relation

• Anonyme (sans histoire)

➔Intimité : confiance, confidence

• Ordinaire (≠ professionnel)

➔ Proximité : la blouse comme voile

➔ Amateur et amateurisme



Bénévole : étymologie

• Bonne volonté (bene volens)
• Bonne volonté et responsabilité

Intention

consentement

actionconscience

Veut bien faire(le)

travail

soigné

travail

soignant

engagement

(du bien)



Bénévolat et bénéfice

• Bien faire (bene facere)

• Bienveillance et bienfaisance

• Gratuité ?

• Critère principal actuel du bénévolat

« Qui est fait gratuitement et sans obligation » (Le Robert)

• Don « pur » ? Sans contrepartie, sans retour ?

➔Débit, dévalorisation, indignité (« méfait », non-éthique)

➔La générosité ne suffit pas

• La nécessité du contre-don (M.Mauss), de la circulation



Ethique de l’action « bénévole »

Une éthique de la « reconnaissance » (re-cognoscere vs. re-cum-nascere)

• Gratitude  dans l’alliance
• Du patient
• De l’accompagnant
• Qui accompagne qui ?

• Fécondité
• Mise à niveau relationnelle (le puits)
• La commune condition

L’accompagnement s’enracine dans le terrain général de la condition
d’homme et non dans le terrain particulier de la situation de malade

• Ensemble (cum) : de l’échange au partage

➔ Reconnaissance dans l’ordinaire
➔ Renaissance (ad) ensemble dans l’extraordinaire (panem)



Pour plus d’infos…

◼Site : http://www.tanguychatel.fr

◼Mail : contact@tanguychatel.fr

http://t.chatel.perso.sfr.fr/

