SFAP

Autres définitions des soins palliatifs :

Définition par le Conseil National de I'Ordre des médecins (1996)

Les soins palliatifs sont les soins et I'accompagnement qui doivent €tre mis en ceuvre toutes les
fois qu'une atteinte pathologique menace I'existence, que la mort survienne ou puisse étre évitée.

Définition par I'ANAES (2002)
(Agence Nationale d'Accréditation et d'Evaluation en Santé)

Les soins palliatifs sont des soins actifs, continus, évolutifs, coordonnés et pratiqués par une
équipe pluriprofessionnelle. Ils ont pour objectif, dans une approche globale et individualisée, de
prévenir ou de soulager les symptomes physiques, dont la douleur, mais aussi les autres
symptomes, d'anticiper les risques de complications et de prendre en compte les besoins
psychologiques, sociaux et spirituels, dans le respect de la dignité de la personne soignée.

Les soins palliatifs cherchent a éviter les investigations et les traitements déraisonnables et se
refusent a provoquer intentionnellement la mort. Selon cette approche, le patient est considéré
comme un &tre vivant et la mort comme un processus naturel. Les soins palliatifs s'adressent aux
personnes atteintes de maladies graves évolutives ou mettant en jeu le pronostic vital ou en
phase avancée ou terminale, ainsi qu'a leur famille ou a leurs proches. Des bénévoles, formés a
I'accompaghement et appartenant d des associations qui les sélectionnent peuvent compléter,
avec l'accord du malade ou de ses proches, I'action des équipes soighantes.



