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Naissance du projet

• L'association loi 1901 "Oustal Mariposa" a été 
fondée en 2016 à Toulouse

• Des soignants animés par des valeurs 
communes

• Des accompagnements à l’origine d’une 
réflexion collective
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• Le cas de Mme C

• Le cas de Mr F

• Le cas de Mr C
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• Les progrès de la médecine nous confrontent à 
de nouvelles situations inédites auxquelles l’offre de 
soin n’apporte pas toujours de réponse adaptée

• Les solutions aujourd’hui Domicile
/HAD/Ré

seau

LISP

SSR

USLD
Patient/proche/

aidant
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• Conséquences

– Le « nomadisme» s’installe ainsi que l’isolement 
social

– Altération de la qualité de vie

– Epuisement des aidants naturels 

– Augmentation de la durée moyenne de séjour
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La volonté politique en matière de santé souhaite améliorer la 
proposition en répit :

• Commission Sicard de 2012: « Avoir une politique volontariste de 
développement de soins palliatifs à domicile avec des formules de 
«répit » pour les proches. »

• Rapport de l'ONFV (2013) :57.5% des français meurent à l’hôpital 
alors que 81% souhaiteraient « passer leurs derniers instants chez 
eux » (IFOP 2010). 

• En France 8,3 millions de personnes s’occupent d’un proche malade

• Action 8-5 de l’Axe 3 du plan national 2015- 2018 : « Soutenir les 
proches aidants de patients en fin de vie en favorisant l’accès à des 
solutions de répit pour le patient et les aidants ».

Constat national
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Maison L’Oasis

(Haute-Garonne)

Maison de Vie de 
Besançon (Doubs) 

Maison de Lionel 
(Ardèche) 

Villa Izoï à 

Gardanne (Var)

Maisons de Répit 
en expérimentation dans 

le cadre du plan national précédent
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Une maison de vie et de soins, avec la présence 
7/7j et 24/24h, de personnel soignants formés 
et de bénévoles qui garantit aux patients et à 

ses proches, la sécurité et un accompagnement 
global, pour offrir un temps de répit agréable et 

bénéfique.

La maison de Répit et de vie 
« Oustal Mariposa »
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• Dans un cadre chaleureux et ressourçant « comme à la maison »
• Des bénévoles et une équipe médicale/paramédicale formés à 

cet accompagnement spécifique
• Un projet de soins et de vie construit autour d’activités socio-

culturelles, de soins de confort
• La garantie de la continuité des soins

• Pour les proches:
– Offrir un temps de réflexion, de recul et de ressourcement 

sur le site ou à leur domicile.
– Un accompagnement social et psychologique
– Un soutien en vue d’un RAD

Une offre 
de soins innovante
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D’autres partenariats sont en cours, nous avons le 
soutien  et les encouragements des médecins et acteurs 

de soins qui ont connaissance de notre projet

Nos partenaires
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• Un projet innovant et solidaire:
– Contribuant au maintien à domicile en collaboration avec 

les équipes de proximité

– Répondant à l’attente des personnes malades et de leur 
entourage

– S’inscrivant dans le maillage de l’offre de soin du territoire

• Une volonté d’humaniser les soins:
– Lutter contre la précarité et l’isolement social

– « penser solidairement la fin de vie » M.Sicard

• A l’initiative d’amis, collègues, des réflexions et 
partages professionnels

Conclusion
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Merci de votre attention

www.loustalmariposa.com


